
 

Avec Jeunes Volontaires, tu peux bâtir un projet dans un domaine qui t’intéresse : que ce 
soit les communications, le tourisme, l’environnement, les services communautaires, 
l’agriculture, les arts ou tout autre secteur d’activité. 
 
Réaliser ton projet c’est : 
 

 enrichir ton expérience et tes connaissances 

 développer de nouvelles aptitudes et compétences 

 vérifier ou pousser plus loin tes intérêts 

 établir des contacts 

 t’ouvrir vers de nouvelles possibilités, de nouveaux horizons 
 

Es-tu admissible ? 
 

 un projet peut être présenté par une personne seule ou par un groupe composé d’au 
maximum 7 personnes 

 il te faudra un mentor (quelqu’un qui s’engagera à t’aider bénévolement dans ton 
projet) 

 ton projet pourra durer de 9 à 52 semaines 
 tu devras consacrer au moins 20 heures par semaine à la réalisation de ton projet 

 

Jeunes 16-29 ans 

 

 sans emploi régulier à temps plein  

 ne sont pas aux études à temps plein 

Communiquer avec nous 

 

Mont-Saint-Hilaire 

450.464.4481 


